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医院营养诊疗系统（住院版）参数

序号 功能模块 小模块 主要功能参数

1 病人管理

在院病人

 全院在院病人列表，可查看病人信息，如入院时间、

科室、床号、姓名、住院号、入院诊断、饮食医嘱等。

 可按入院时间或科室进行排序查看。

 可设置哪些病人作为高度关注的病人，方便集中管理。

 可设置病人标记，如腹泻、营养状况差、VIP 等，方便

分类管理。

 可根据多维度的查询条件查询特定病人。

会诊病人

 读取营养会诊指令，集中化查看会诊指令。

 根据会诊情况填写会诊意见。

 在会诊中可快速调用筛评工具及肠内外处方下达/建

议工具。

 会诊结束可生成营养会诊报告，可与 HIS 对接，供临

床医生调阅会诊报告 pdf。

 可根据条件查询会诊病人，查看会诊状态及会诊报告。

饮食医嘱

变更病人

 可以查询一段时间范围内全院发生过饮食医嘱变更的

在院病人，并可以查看到变更前后的饮食医嘱信息。

 可以分科室查询饮食医嘱变更病人。

 可以查询变更为某特定饮食医嘱的在院病人。

出院病人

 可以按条件查询到符合条件的出院病人，可查看其住

院期间的基本信息、饮食医嘱变更记录、筛评记录、

重要指征及营养干预记录。

2 筛评工具

营养筛查

 系统提供多种量表，风险性筛查量表包括 NRS2002、

MUST、儿童营养风险筛查、新生儿营养风险评估表、

重症 NUTRIC 评分表；不同疾病或人群的营养评价量表

包括 PG-SGA、SGA、MNA-SF、MNA、MIS、BCA、PNYS、

STAMP、STRONGkid，可以根据患者的情况选择合适评

价方法自主选择。

 系统自动评分，简便快速科学评估患者有无营养风险

或营养不良，是否需要制定或实施肠内营养支持计划。

 自动化生成筛评报告，并可打印。

 可以在对病人完成筛查后设置下次复筛时间。

 系统自动将全院病人以不同个颜色标记为未筛查病

人、有营养风险病人及无营养风险病人。

 提供筛查链接给 HIS、护理工作站系统等，方便无登录

快速调用营养筛查功能。

复筛管理
 可以查看当日需要复筛的病人及需要对其复筛的量

表，并快速完成复筛工作。

筛评监控

 可以查全院筛评病人记录及对应的筛评结果。

 可以按筛评时间或筛评得分进行排序查看。

 多种查询条件，例如：按筛查方式及筛评得分范围来

查询全院筛评记录（如查询某段时间内NRS2002≥3分，

或者 PGSGA≥4 分等）；按指定科室、姓名或住院号查

询；按日期范围查询等。
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营养评估

 营养摄入评估：当前营养摄入途径、经口营养摄入量、

影响经口摄入因素、营养不良发生趋势评分等。

 实验室数据：可以与 LIS 系统对接，并且由营养科设

置关注的指标，然后集中化查看病人这些指标每次的

检查数据值及判定结果（正常、偏高、偏低）。

 体格评估：目前身高、目前体重、近期体重、腰围、

臀围、腰臀比上臂围、皮褶厚度（三头肌、肩胛下、

髂前上棘）、小腿围（左腿、右腿）、握力（左手、右

手）。系统可自动计算 IBW、体重占 IBW%，BMI、近期

体重变化率、腰臀比、上臂肌围等值。

 临床体征：意识、呼吸、体温、水肿、皮肤弹性、粘

膜、胸水、腹水。

 EN 不良反应：何时出现不良反应、感官不良反应、血

糖是否异常升高、腹部症状、大便量、大便性状、大

便颜色、过敏症状、停用 EN 是否好转。

 营养诊断：根据患者多维度的评价信息，可自动得出

多维度的营养诊断结果，营养科可根据实际情况进行

个性化的补充。

 营养评估小结：可由营养（医）师自由输入。

膳食评估

 构建了专业的营养素推荐算法系统，可根据患者的疾

病、人群、性别、年龄、体型、体力活动等情况，计

算出个性化的营养素推荐值，推荐范围涵盖宏量及微

量营养素。

 根据患者既往饮食结构及摄入量，自动得出营养素摄

入量、与推荐值差距、蛋白质来源分析及能量来源分

析。

 系统会将与推荐量有差距的营养素重点标记出来，方

便营养（医）师查看。

3 营养治疗 肠内干预

 完善的医嘱要素：医嘱类型（临时/长期）、制剂、用

量、剂型、液量、途径、输注方式、温度、速度、执

行时间点、备注等。

 可维护常用制剂和经典处方，方便快速下达医嘱。

 可按食字号和药字号查找制剂并下达。

 可按成品规格如瓶、听等下达数量，也可按配制品规

格如 g、ml 来下达数量。

 可维护材料或容器，并在医嘱中一并下达。

 可查看每种制剂的制剂说明书，包含营养素、适应症、

禁忌症、用法用量等。

 可补开或预开医嘱。

 医嘱金额自动计算并显示。

 可与临床系统对接，实现肠内 MDT 协作，读取临床下

达的肠内医嘱。

 营养科下达的医嘱，可作废和停用。

 历次肠内医嘱查询，可清晰查看到已作废、已停用和

正在生效的肠内医嘱，可分别查看临床下达和营养科

下达的历次肠内医嘱。
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临床肠内

医嘱处理

 临床科室可以对患者下达类似营养干预、肠内支持等

医嘱指令，系统将这类指令读取过来，由营养科对患

者下达明确可执行的肠内营养医嘱。

 临床肠内医嘱指令列表，方便查看待处理医嘱指令，

并快速下达肠内营养医嘱。

膳食干预

 可给患者配 1-7 日的营养食谱，配餐内容涵盖食物、

菜肴、ONS、药膳等。系统包含中国最新的食物成分表

2002、2004 和 2009，提供近 3000 种食物和近 2000 种

菜谱库资源。

 经典食谱库含有多种疾病多套不同能量段食谱便于调

用。最后形成食谱清单指导患者饮食

 可打印营养配餐表，包括菜单、营养摄入情况。

 历次配餐记录查询。

肠外干预
 可与临床系统对接，读取临床下达的肠外医嘱。

 历次肠外医嘱查询。

营养分析

 合计肠内、膳食、肠外营养，达数十种营养素及三大

能量来源比的自动计算

 构建了专业的营养素推荐算法系统，可根据患者的疾

病、人群、性别、年龄、体型、体力活动等情况，计

算出个性化的营养素推荐值，推荐范围涵盖宏量及微

量营养素。

 系统会将与推荐量有差距的营养素重点标记出来，方

便营养（医）师查看。

 从营养素、人群禁忌、浓度等多维度自动化实时分析，

系统发现处方风险后自动预警。

临床肠内

医嘱复核

 可与 HIS 对接，读取临床下达的肠内营养医嘱，并提

供系统自动化计算营养素、分析并预警处方风险的功

能，加以人工复核，高效准确地处理临床处方的复核

工作。

4 查房工具

查房表

 可根据科室、入院时间、实验室数据是否有异常值、

是有有营养会诊医嘱、是否有营养风险、是否有肠内

医嘱在生效、特殊病人标记（如腹泻、VIP 病人等）等

条件来生成符合条件的查房病人清单

 查房病人清单可打印，包含查房需要了解的信息，如

科室、床号、姓名、住院号、饮食医嘱、身高/体重/BMI、

入院诊断、病人标记、实验室数据、肠内在用医嘱等，

帮助营养（医）师更便捷地开展查房工作。

查房记录

 营养（医）师查房后，持续性地记录患者的情况，把

控患者的营养状况变化，为及时调整方案提供基础。

 历次查房记录查询。

营养宣教
 针对疾病诊断和营养诊断，系统提供全面的宣教内容

供个性选择，可以打印给到患者。

5 营养监测 营养监测

 能够对营养诊疗过程中的定量数据进行实时监测，观

察指标变化情况，系统能够自动、全面对比患者就诊

期间重要营养指标的变化趋势，判断患者营养治疗效

果。监测内容包括：筛查监测、体重/BMI 监测、实验
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室数据监测、肠内+膳食+肠外摄入+营养素监测、饮食

医嘱监测。

6 营养报告 营养报告

 系统自动生成各类报告（营养风险筛查记录、营养评

估记录、肠内医嘱记录、营养查房记录、营养宣教记

录等），最后可以形成完整的营养报告。

 多次住院的病人，可查看历次住院的营养报告。

7
肠内医嘱

管理

标签打印

 根据临床或营养（医）师下达的肠内医嘱，自动化生

成肠内营养标签。

 根据多种查询条件查询医嘱，并实现批量选择打印肠

内营养标签。

医嘱收费

 多种收费路径方案，包括 HIS 直接计费，诊疗系统计

费后传给 HIS 计入住院押金、诊疗系统计费后传给营

康医院膳食管理系统计入膳食费、诊疗系统自行充值

结算等。

配 送 / 领

取管理

 集中查看待配送/领取的医嘱，可批量确认配送/领取，

可取消配送/领取。

 系统提供扫码枪扫码确认配送或确认领取。

肠内物料

单统计

 统计需要执行的医嘱中共需要准备哪些肠内制剂物料

及所需数量。

肠内配制

清单

 将需要配制的医嘱自动生成配制清单，方便制剂配制

员快速完成配制工作。

肠内制剂

配送单

 将需要配送的医嘱自动生成配送单，方便配送员高效

准确配送制剂。

制剂用量

统计单
 可统计一段时间内各肠内制剂及材料容器的消耗量。

病人费用

明细表

 可查询某病人、某科室病人的费用明细单，并可统计

该病人或该科室合计费用金额。

8 库存管理

入库

 肠内制剂或材料容器的入库管理

 支持出库错误后的入库红冲

 可查看每笔入库单据

 可统计一段时间内的入库汇总和入库明细

出库

 肠内制剂或材料容器的出库管理，包括医嘱执行后的

自动出库，及人工选择制剂或材料容器输入数量进行

出库。

 区分出库类型（如使用、损耗、过期等），方便统计不

同类型的出库量。

 可设置每种制剂或材料容器的最低库存量，低于该库

存量后，自动低库存预警。可以批量查询所有低库存

状态的制剂或材料容器。

 支持入库错误后的出库红冲。

 可查看每笔出库单据。

 可统计一段时间内的出库汇总和出库明细。

库存盘点
 统计一段时间内每种制剂或材料容器的原库存量、入

库总数、出库总数及现库存量，便于做库存盘点统计。

9 充值结算 充值结算
 需要肠内支持的患者可到指定地点缴费充值肠内账

户，医嘱收费时均从该账户划账，出院前进行账户余
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额的结算。

 支持充值错误后的作废

 可根据多种条件查询充值流水记录

交款
 充值结算操作员每日进行交款操作，系统自动计算从

上笔交款后至今应交款金额，并自动打印交款表。

财务报表

 交款汇总表：汇总多位充值结算操作员一段时间内的

交款合计

 收支明细表：可查一段时间内全院的充值、作废、结

算的明细。

10 质控管理 质控管理
 系统可自动生成营养质控数据报表和营养师工作量报

表。

11 系统管理 系统管理

 菜单管理、角色权限管理、用户管理、科室管理、实

验室数据关注设置、制剂管理、供应商维护、库管设

置、人群管理、评估设置、食谱库、菜谱库、餐次设

置、饮食医嘱管理、人群管理等。

医院营养诊疗系统（门诊版）参数

序号 功能模块 小模块 主要功能参数

1
待诊工作

台

待诊工作

台

 提供两种模式满足不同医院的情况，其一，自动化读

取模式，可以与医院系统对接读取指定的挂号病人信

息；其二，手动添加模式，可以通过手工填写门诊病

人信息生成门诊病人。

 待诊病人列表，可根据门诊号或姓名快速查到病人。

 门诊病人档案建立，综合考虑了成人、孕产妇、婴幼

儿差异化。

2
问诊工作

台

体格评估

 成人体格测量检查：身高、体重、BMI、理想体重、占

理想体重百分比、基础代谢、腰围、臀围、腰臀比、

上臂围、皮褶厚度、上臂肌围、握力、小腿围、近期

体重改变等。

 根据未成年人（婴幼儿、儿童）增加 WHO、九城市体格

发育评估、孕妇人群（单胎和双胎）增加孕期体重评

估，直接给出图表形式评估结果。

筛评工具

 系统提供多种量表，风险性筛查量表包括 NRS2002、

MUST、儿童营养风险筛查、新生儿营养风险评估表、

重症 NUTRIC 评分表；不同疾病或人群的营养评价量表

包括 PG-SGA、SGA、MNA-SF、MNA、MIS、BCA、PNYS、

STAMP、STRONGkid，可以根据患者的情况选择合适评

价方法自主选择。

 系统自动评分，简便快速科学评估患者有无营养风险

或营养不良，是否需要制定或实施肠内营养支持计划。

 自动化生成筛评报告，并可打印。

24h 膳调
 提供 24h 膳调工具，膳调范围涵盖食物、菜谱、肠内

制剂、药膳等。在膳调过程中，系统实时进行全面的
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营养计算分析。

 专业的营养素推荐算法系统会针对病人的多维度信

息，如疾病、人群、性别、年龄、体型、体力活动等，

个性化计算出营养摄入推荐值，推荐范围涵盖宏量和

微量营养素，通过膳调结果和推荐量之间的差距，能

够更好地帮助病人查漏补缺。

 提供完整的膳调报告，可单独打印出来提供给病人。

营养配餐

 可给病人配 1-7 日的营养食谱，配餐内容涵盖食物、

菜肴、ONS、药膳等。系统包含中国最新的食物成分表

2002、2004 和 2009，提供近 3000 种食物和近 2000 种

菜谱库资源。

 经典食谱库含有多种疾病多套不同能量段食谱便于调

用。最后形成食谱清单指导患者饮食

 可打印营养配餐表。

肠内处方

 完善的医嘱要素：制剂、用量、频次、天数、液量、

途径、输注方式、温度、速度、备注等。

 可维护常用制剂和经典处方，方便快速下达医嘱。

 可按成品规格如瓶、听等下达数量，也可按配制品规

格如 g、ml 来下达数量。

 可维护材料或容器，并在医嘱中一并下达。

 可查看每种制剂的制剂说明书，包含营养素、适应症、

禁忌症、用法用量等。

 医嘱金额自动计算并显示。

 医嘱单自动生成和打印。

 肠内医嘱缴费状态、配制及领取状态查看。

 历次门诊的肠内医嘱查询。

诊断与治

疗原则

 根据问诊情况，由营养（医）师下达营养诊断结果，

并提供患者营养治疗原则。

门诊纪要
 门诊纪要集中化呈现营养评定和营养干预过程中的重

要结论和信息，方便营养（医）师查看。

门诊报告

 完整的营养门诊报告，涵盖病人基本信息、体格评估

报告、营养筛评报告、膳食调查报告、营养配餐表、

肠内处方明细等，可供营养医师自由勾选需要打印的

模块，打印出报告提供给病人。

 系统记录下门诊病人历次门诊报告，供营养医师翻阅。

3
医嘱执行

管理

医嘱收费
 提供多种收费路径解决方案，如门诊缴费路径、营养

科缴费路径等。

配制领取

管理

 帮助肠内营养配制室开展工作，可查看已缴费的医嘱

单，根据医嘱单进行成品准备或制剂配制。

 可根据医嘱自动生成营养标签，并可打印。

 在患者领取后可执行确认领取操作，并实现自动出库。

制剂用量

统计
 可统计门诊肠内制剂的消耗情况。

门诊病人

费用明细
 可统计一段时间范围内病人的费用明细和合计金额。
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4 库存管理

入库

 肠内制剂或材料容器的入库管理。

 支持出库错误后的入库红冲。

 可查看每笔入库单据。

 可统计一段时间内的入库汇总和入库明细。

出库

 肠内制剂或材料容器的出库管理，包括医嘱执行后的

自动出库，及人工选择制剂或材料容器输入数量进行

出库。

 区分出库类型（如使用、损耗、过期等），方便统计不

同类型的出库量。

 可设置每种制剂或材料容器的最低库存量，低于该库

存量后，自动低库存预警。可以批量查询所有低库存

状态的制剂或材料容器。

 支持入库错误后的出库红冲。

 可查看每笔出库单据。

 可统计一段时间内的出库汇总和出库明细。

库存盘点
 统计一段时间内每种制剂或材料容器的原库存量、入

库总数、出库总数及现库存量，便于做库存盘点统计。


